[bookmark: _GoBack] План-сетка  мероприятий в летнем оздоровительном лагере «Дружба»
с дневным пребыванием детей на базе МКОУ «Добро-Колодезская средняя общеобразовательная  школа имени полного кавалера ордена Славы 
Рассохина Дмитрия Федоровича» Солнцевского района Курской области
на 2024 год

	

	№ п/п
	Наименование мероприятия 
	Дата и время проведения

	
	«День защиты детей»
(открытие лагеря)
	03.06

	
	Приём детей в лагерь.
	8:30

	
	Торжественная линейка посвященная открытию лагеря. Поднятие флага.Инструктаж   по Т/Б
	8:35-8:55

	
	Утренняя зарядка
	9:00-9:10

	
	Завтрак
	9:15-9:45

	
	Распределение на отряды.
	9:55-10:30

	
	Беседа о правилах безопасного поведения в лагере. Ознакомление с планом поведения при ЧС. Ознакомление с правилами поведения в лагере.
	10:40-11:30

	
	Обустройство в лагере.
	11:40-12:45

	
	Выбор названия отряда, командира, девиза и отрядной песни.
	11:40-12:45

	
	Обед
	13:00-13:30

	
	Подвижные игры на воздухе.
	13:40-14:20

	
	Итоги дня.
	14:20-14:30

	
	
«День безопасности дорожного движения»
	04.06

	
	Утренняя зарядка.
	08:50-09:00

	
	Инструктаж   по Т/Б
	09:05-09:10

	
	Завтрак
	09:15-09:45

	
	Беседа «Правила юного велосипедиста»
	10:00-10:30

	
	Викторина «Дорожная азбука»
	10:40-11:15

	
	Практическое занятие на площадке.
	11:20-11:50

	
	Конкурс плаката.
	12:00-12:50

	
	Обед
	13:00-13:30

	
	Прогулка. Игры на свежем воздухе.
	13:40-14:20

	
	Итоги дня.
	14:25-14:30

	
	
«Мы и спорт»
	05.06

	
	
Утренняя зарядка «Собирайся детвора!»
	08:50-09:00

	
	Инструктаж по Т/Б
	09:05-09:10

	
	Завтрак
	09:15-09:45

	
	Спортландия  « Спорт любить - сильным и здоровым быть!»
	10:00-11:00

	
	Беседа «Права и обязанности детей»
	11:10-12:00

	
	Подвижные игры на свежем воздухе.
	12:10-12:55

	
	Обед
	13:00-13:30

	
	Конкурс «Спортивная пантомима»
	13:45-14:20

	
	Итоги дня.
	14:25-14:30

	
	«Пушкинский день»
	06.06

	
	Утренняя зарядка.
	08:55-09:00

	
	Инструктаж   по Т/Б
	09:05-09:10

	
	Завтрак
	09:15-09:45

	
	Минутка здоровья «Осанка – основа красивой походки»
	10:00-10:20

	
	Викторина по сказкам «Читая А.С.Пушкина».
	10:30-11:15

	
	Прогулка. Игры на свежем воздухе.
	11:20-12:00

	
	Инсценирование  сказок..
	12:10-12:50

	
	Обед
	13:00-13:30

	
	Конкурс рисунков.
	13:45-14:20

	
	Итоги
	14:25-14:30

	
	«День здоровья»
	07.06

	
	Утренняя зарядка.
	08:50-09:00

	
	Инструктаж   по Т/Б
	09:05-09:10

	
	Завтрак
	09:15-09:45

	
	Минутка здоровья «Гигиена. Правила закаливания»
	09:55-10:15

	
	Разгадываем ребусы и кроссворды о здоровье.
	10:20-10:45

	
	Конкурс отрядов «Сохраним своё здоровье» (выпуск отрядной газеты)
	10:55-11:55

	
	Прогулка. Игры на свежем воздухе.

	12:05-12:55

	
	Обед
	13:00-13:30

	
	Проведение тренировочных занятий по эвакуации детей и
личного состава при экстремальных ситуациях.
	13:45-14:15

	
	Итоги дня.
	14:20-14:30

	

	
	
«День друзей»
	10.06


	
	Утренняя зарядка.
	8:50-9:00

	
	Инструктаж   по Т/Б
	9:05-9:10

	
	Завтрак
	9:15-9:45

	
	Минутка здоровья «Мои нервы- мои скакуны…»
	10:00-10:20

	
	Игровая программа «Сто затей для ста друзей»
	10:30-11:30

	
	Подвижные игры на воздухе.
	11:45-12:45

	
	Обед
	13:00-13:30

	
	Конкурс цветных карандашей «Любимый герой мультфильма»
	13:40-14:20

	
	Итоги дня.
	14:25-14:30

	
	«День России»
	11.06

	
	Утренняя зарядка.
	8:50-9:00

	
	Инструктаж   по Т/Б
	9:05-9:10

	
	Завтрак
	9:15-9:45

	
	Это надо знать. История и традиции праздника.
	10:00-10:30

	
	Беседа на тему «Широка страна моя родная»
	10:40-11:40

	
	Подвижные игры на воздухе.
	11:50-12:50

	
	Обед
	13:00-13:30

	
	Конкурс рисунков на асфальте.
	13:45-14:15

	
	Итоги дня.

	14:20-14:30

	
	«Кладовая знаний»
	13.06

	
	Утренняя зарядка.
	8:50-9:00

	
	Инструктаж   по Т/Б
	9:05-9:10

	
	Завтрак
	9:15-9:45

	
	Минутка здоровья «Лесные опасности. Зеленая аптечка: первая помощь при укусах насекомых».
	10:00-10:30

	
	Конкурс рисунков: «О, спорт - ты жизнь».
	10:40-11:10

	
	Игра «Найди клад».
	11:20-11:50

	
	Прогулка. Подвижные игры на свежем воздухе.
	12:00-12:55

	
	Обед
	13:00-13:30

	
	Краткосрочный проект «Рыбное царство»
	13:45-14:15

	
	Итоги дня.
	14:20-14:30

	
	«День изобретателя»
	14.06

	
	Утренняя зарядка.
	8:50-9:00

	
	Инструктаж   по Т/Б
	9:05-9:10

	
	Завтрак
	9:15:9:45

	
	Познавательная презентация «Дети-изобретатели»
	10:00-10:20

	
	Конкурс-выставка "Своими руками" (поделки из бросового материала).
	10:25-11:15

	
	Подвижные игры на воздухе
	11:25-12:50

	
	Обед
	13:00-13:30

	
	Игры, конкурсы «Ярмарка идей»
	13:40-14:20

	
	Итоги дня
	14:25-14:30

	

	
	«День финансовой грамотности»
	17.06

	
	Утренняя зарядка.
	8:50-9:00

	
	Инструктаж   по Т/Б
	9:05-9:10

	
	Завтрак
	9:15-9:45

	
	Беседа «Азбука финансовой грамотности»
	10:00-10:30

	
	Игра «Будь с деньгами на «ты»».
	10:40-11:10

	
	Работа киноклуба (просмотр детских фильмов / мультфильмов)
	11:15-12:00

	
	Подвижные игры на воздухе.
	12:10-12:55

	
	Обед
	13:00-13:30

	
	Беседа на тему: «Если попал в опасную ситуацию»
	13:40-14:15

	
	Итоги дня.
	14:20-14:30

	
	«Вкусный день»
	18.06

	
	Утренняя зарядка.
	8:50-9:00

	
	Инструктаж   по Т/Б
	9:05-9:10

	
	Завтрак
	9:15-9:45

	
	Минутка здоровья «Путешествие в страну Витаминию»
	10:00-10:20

	
	Игра «Крокодил»
	10:25-11:00

	
	Дискуссия «Почему вредной привычке ты скажешь :Нет!»
	11:10-11:45

	
	Подвижные игры на воздухе.
	11:55-12:50

	
	Обед
	13:00-13:30

	
	Беседа «Гигиена питания»
	13:40-14:15

	
	Итоги дня.
	14:20-14:30

	
	«День леса»
	19.06

	
	Утренняя зарядка.
	8:50-9:00

	
	Инструктаж   по Т/Б
	9:05-9:10

	
	Завтрак
	9:15-9:45

	
	Экологическая тропа (туристический поход)
	
10:00-12:50

	
	Викторина «Зеленые страницы»
	

	
	Познавательно-профилактическое занятие «Огонь-друг, огонь враг, берегись беды, когда ты у воды».
	

	
	Обед
	13:00-13:30

	
	Итоги дня
	13:45-14:20

		
	«День музыки»
	20.06

	
	Утренняя зарядка.
	8:55-9:00

	
	Инструктаж   по Т/Б
	9:05-9:10

	
	Завтрак
	9:15-9:45

	
	Музыкально- познавательная игра «Цветы в песнях»
	10:00-10:40

	
	Конкурс «Спрятавшиеся ноты»
	10:50-11:20

	
	Подвижные игры на свежем воздухе.
	11:30-12:50

	
	Обед
	13:00-13:30

	
	Круглый стол «Остров знаний»
	13:40-14:15

	
	Итоги дня.
	14:20-14:30




	
	«День памяти»
	21.06

	
	Утренняя зарядка.
	8:50-9:00

	
	Инструктаж   по Т/Б
	9:05-9:10

	
	Завтрак
	9:15-9:45

	
	Минутка здоровья «Чистая вода нужна всем»
	10:00-10:20

	
	Работа киноклуба «Подвигу народа- жить в веках»
	10:25-11:25

	
	Подвижные игры на воздухе.
	11:30-12:50

	
	Обед
	13:00-13:30

	
	Беседа «Дети-герои в годы Великой Отечественной войны»
	13:40-14:20

	
	Итоги дня.
	14:25-14:30

	
	«День безопасности»
	24.06

	
	Утренняя зарядка
	8:50-9:00

	
	Инструктаж по Т/Б
	9:05-9:10

	
	Завтрак
	9:15-9:45

	
	«Мой друг надёжный – знак дорожный». (Мероприятие,
посвященное профилактике дорожно-транспортного травматизма)
	10:00-10:30

	
	Познавательный турнир «Безопасное колесо»
	10:40-11:30

	
	Подвижные игры на воздухе
	11:45-12:30

	
	Беседа «Зеленая аптека»
	12:40-12:55

	
	Обед
	13:00-13:30

	
	Игровая программа «Опасные ситуации»
	13:45-14:15

	
	Итоги дня
	14:20-14:30

	
	«День расставания»
(Закрытие лагеря)
	25.06


	
	Утренняя зарядка.
	8:50-9:00

	
	Инструктаж   по Т/Б
	9:05-9:10

	
	Завтрак
	9:15-9:45

	
	Торжественная линейка у памятника «Воинам односельчанам».

	9:55-10:20

	
	Праздничная программа. Торжественное закрытие лагерной смены.
	10:25-12:50

	
	Обед
	13:00-13:30

	
	«Веселые старты»
	13:40-14:20

	
	Подведение итогов
	14:20-14:30

	




